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期首会員58名  入会1名  退会1名 現在会員58名

NWRC SINCE Oct.1984

★10/ 5　第1　卓話　★10/12　第2　卓話　
★10/19　第3　職場訪問例会 ホテルニュー長崎
★10/26　第4　卓話

◇点　鐘　◇四つのテスト唱和　
◇ロータリーソング「それでこそロータリー」
◇ご来訪者紹介並びに会長挨拶 ◇食事と懇談の時間
◇幹事報告　◇今週のお祝い 　◇委員会報告
◇親睦活動委員会・ニコニコ披露　◇点　鐘　◇職場見学

◆10月19日プログラム・職場訪問例会◆

　

Nagasaki West Rotary Club Weekly Report

長崎西ロータリークラブ週報
2010～2011年度第1238回例会 平成22年10月12日No14

会長／劉　済昌　　幹事／北口功幸

◆四つのテスト◆

1. 真実かどうか

2. みんなに公平か

3. 好意と友情を深めるか

4. みんなのためになるかどうか

1 0 月の結婚・誕生・入会祝い

9/1 より 1 ドル 86 円

1 0 月の例会スケジュール

〔結婚祝) 北口功幸さん　松尾悦次さん　馬場政徳さん
　　　　　榎本延光さん　山田恭裕さん　田中克憲さん
　　　　　吉田良尚さん　石橋　均さん　水本由幸さん

〔誕生祝) 宮脇雅俊さん　吉原殖男さん　水本由幸さん
〔入会祝) 荒木正雄さん　島田靖彦さん　髙橋市郎さん　
　　　　　渡邊修志さん　柳　信良さん　吉原殖男さん　
　　　　　田中克憲さん　森　信興さん　石橋　均さん

職業奉仕・米山月間

　◆劉　済昌会長◆

会　長　挨　拶

　
皆さんこんにちは。先週は１週間お休みを頂き、

私をたびたび悩ませていた心の修理をしてきました。

例会では三宅直前会長にお世話になりました。

　また、おくんちに関係された皆様ご苦労様でした。

中日が少し雨になりましたが何とか庭先回りも出来

たようですし、見物に来られた観光客も大変喜んだ

ことと思います。さて、先日新聞に興味ある、なるほ

どと共感した記事がありましたので、紹介してみた

いと思います。読まれた方もいると思いますが長崎

にゆかりの深い斉藤茂吉さん(1882年～1953年70歳)

精神科医で隋筆家、長崎県内あちこちで詩を詠まれ

ています。その茂吉さんの息子さんの、やはり精神科

医で隋筆家の斉藤茂太さん（1916年～2006年90歳）

2006年に90歳で亡くなられていますが、彼の造語で

ありモットーとした言葉に「一笑一若一怒一老」とい

う言葉があるそうです。一日に一回笑えば一つ若く

なり、一回怒れば一つ老いるという意味だそうです。

笑うことで脳が刺激され、ホルモンの分泌が活発に

なり免疫機能がアップし、がんの治癒にも効果があ

るそうです。常日頃妻から「あなたは怒りながらモノ

を言う」とよく言われる私にはぴったりの言葉だと

思いました。斉藤さんは日々の生活の中で笑う事と

心から「ありがとう」という言葉を常に言うよう心か

けていたそうです。私もこれにならって日々努力し

たいと心に誓った次第です。

今月のロータリーレート* *

10月のロータリー月間 **

　【誕生祝】

水本由幸さん
　【結婚祝】

榎本延光さん

山田恭裕さん

田中克憲さん

吉田良尚さん

　【入会祝】

石橋　均さん

　◆北口功幸幹事◆

幹　事　報　告

　【ガバナー・エレクト事務所開設のお知らせ】

所在地：〒852-8104　長崎市茂里町3-1

 　　長崎新聞社7階

TEL：095-865-7536　FAX：095-865-7539

執務時間：月～金曜 10時～16時（2011年6/30まで）

事務局員：久保 明日美　2010年 10月 5日開設

※来所の際にはパスカードが必要です。

　長崎新聞社受付にお申し付け下さい。

 卓話 写真家

山頭範之さん

「これまでの

仕事について」

今週のお祝い
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◆川瀬隆史さん　山頭さん、講演ありがとうございました。

◆荒木正雄さん　今年の龍馬伝にちなんで、長崎くんち、

　篭町龍踊り副会長として大役が出来ました。

◆三宅敏彦さん　7日くんちの夕べを県外の仲間(9人)

　と楽しく見物。9日は元西ロータリアンの佐々木さん

　と飲みながら楽しく人生を話し合いました。気付い

　たら1時40分でした。10日は私の創業46年目、夜は

　女房と静かにワインで乾杯。

◆北口功幸さん　10/11、長崎市民剣道レクレーション

   大会35歳以下の部、富士ゼロックス長崎3位おめ

   でとうございます。六段勝野監督の素晴らしい采配

   に感動致しました!!

◆勝野博文さん　池田社長、日事連建築賞の奨励賞受賞

　おめでとうございます。荒木さん、「おくんち」では

　大変お世話になりました。

◆島田靖彦さん ①クラブ入会記念(26年を過ぎました)

　②会議所ニュース10月号で、弊社女子社員が紹介され、

　大いに会社PRが出来て喜んでおります。

◆柳　信良さん 先週の入会記念忘れておりました。

　長崎での生活も半分をロータリー仲間の皆さんと過

　ごした事になりました。今後もよろしく。

◆森　信興さん ご無沙汰致しました。

◆榎本延光さん　結婚39年になります。よ～もったなぁ～。

◆水本由幸さん 誕生日自祝。

MEMO

 

ニ コ ニ コ 袋

　　　　　　市内ロータリークラブ例会曜日・例会場

月　長崎北　ホテルニュー長崎　　長崎中央 ベストウェスタン　
　　　　　　　 　　　　　　プレミアホテル長崎
火　東長崎　長崎卸センター　　　長崎西　　　ホテルニュー長崎
水　長崎南　ホテルグラバーヒル　長崎北東 長崎新聞社　アストピア
木　長崎　　ホテルニュー長崎　　長崎琴海 パサージュ琴海
金　長崎東　サンプリエール　　　長崎出島 ホテルニュー長崎

　10/12 例会出席率(9/28 修正出席率57.14％)

●会員数58 名(出席免除7 名)●出席28 名

●免除者出席5 名●欠席25 名●出席率58.93％

「ハミングバーズ　Humming Birds」のご紹介
長崎市内各RC のロータリアンとそのOB で構成され
ています「ハミングバーズ」についてお話します。
　現在、41歳から89歳まで
の30 名で構成される男性
合唱団です。創立より14年、
来年の7月には創立15周年
の記念演奏会を予定して
います。まずは名前の由来
ですが、Humming Bird とは
北米より南米にかけて生息
しているハチドリの英語表記です。ｓが最後に付く
ので複数形で「ハミングバーズ」と命名しています。
１テノール　２セカンド・テノール　３バリトン　
４バスの四声を基本として、楽曲に応じて組み合わ
せています。曲目は童謡・歌謡曲からクラシックまで
様々なレパートリーがあります。発声や譜読みなど
難しく思われがちですが、大部分のメンバーは初め
てコーラスに参加される方が殆どで、各パートに大
学時代にグリークラブに所属した経験のあるメン
バーが適せん指導を行っています。指揮・指導を務
めるリーダーは長崎南RC の藤善さん、専属のピアニ
ストは大塚さんで、月に2 回の練習をホテル・ニュー
ナガサキでしております。本年度は来年の15 周年の
ために追加の練習日があり、合計月に4 回の練習と
なります。また、月に一度、練習の終わった後に食事
（ビール付き！）と歓談の時間があり、これも会費の
中より支出しています。会費は会場費と食事代で、
月額4.000 円です。そのほか、年に一度各都道府県

で開催される全国ロータ
リー合唱祭への参加や、
地元でのチャリティーコ
ンサート、また長崎市内
各クラブの記念行事への
出演など、一度はハミン
グバーズの演奏をご覧に
なった方も多いのではな
いでしょうか。わが西RC

からも7 名のメンバーが参加しています。体全体を
使って声を出す為、健康にも好影響があり体重が5 ｋｇ
減量したメンバーもいらっしゃいます。体験参加も
随時募集していますので、是非お近くのメンバーに
お声をおかけください。　(会報委員長・増崎進一)

♪ ♪

　

　　9月までの寄付金は前年同期と比べて

　 　　　　　　4.0％増、約1,380万円の増加となり

　　ました。普通寄付金が2.3％減、特別

寄付金が13.7％増と、これまで比較的好調に推移し

ていましたが、米山月間である10月前半の寄付実績は

ここ数年の中で最も低く、厳しい出足となっています。

10月から12月までの3カ月間は、1年間の特別寄付

金の約半分をご送金いただいている重要な時期です。

皆様のご協力をよろしくお願い致します。

― 米山月間へご協力ください ―

寄付金速報

★ニコニコ目標 　　 1,500,000円
★本日のニコニコ  　30,000円
★ニコニコ累計　　　  408,791円


